
Maison des Arts - Salon André Palladio
1 place Jane Rhodes
92 350 Le Plessis-Robinson

27 mars 2025
18h-21h30

ACCUEIL

Mot de bienvenue
Philippe PEMEZEC, Maire du Plessis-Robinson

Le sport et ses bienfaits sur l’humeur

Pr Denis DAVID
UMR 1018, Co-Directeur équipe MOODS, CESP-Inserm - Université Paris-Saclay
Dr. Matthieu GASNIER
AP-HP, UMR 1018, équipe MOODS, CESP-Inserm - Université Paris-Saclay

Dr. Gérard CHIESA
Médecin spécialiste en médecine physique et de réadaptation, Valenton

Fodié DIARRA
Préparateur de l’équipe de France féminine d’épée, INSEP

Coraline VITALIS
Vice-championne olympique d’épée

Pauline DÉROULÈDE
Triple championne de France de Tennis Fauteuil

Discussion avec la salle

18h00-19h00

19h05-19h15

19h25-19h35

19h35-19h55

19h55-20h25

20h25-20h55

20h55-21h30

SYMPOSIUMSYMPOSIUM

LE SPORT, BIEN PLUS
QU’UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE

LE SPORT, BIEN PLUS
QU’UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE

COCKTAIL ET SÉANCE DÉDICACES21h30

Remerciements19h15-19h25
Pr Marc PALLARDY
Doyen de la Faculté de Pharmacie
Pr Delphine JOSEPH
Directrice de la Graduate School Health and Drug Sciences
Pr Franck BELLIVIER
Délégué ministériel à la Santé Mentale et à la Psychiatrie

Introduction
Antoine CHEVRIE
Maire-adjoint sport et vie associative de Le Plessis-Robinson

19h00-19h05


