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epuis 1907 etlaloi
qui accorde aux
femmes mariées
lalibredispositiondeleur
salaire, jusgu'a 2019 et
le décret relatif au calcul
de lIndex de [légalité
femmes-hommes,  on
ne peut nier le chemin
parcouru : lutte contre les violences
sexistes et sexuelles, promotion des
droits des femmes a [éducation,
au vote, a I'éligibilité, au divorce, a
la contraception, a lavortement, au
travail, écriture égalitaire, etc...

Cependant, les chiffres et les actes
parlent d'eux-mémes ou plutdt crient
haut et fort les inégalités persistantes
systémiques ici et ailleurs : les écarts
de salaires, les violences faites aux
femmes et aux enfants, le sexisme
ordinaire, le plafond de verre ou le
planchercollant,multiples illustrations,
malheureusement encore actuelles,
dela«valence différentielle des sexes»

conceptualisée par la
grande anthropologue

Francoise Héritier.

Alors, pourquoi ce 21¢
siecle ne serait-il pas,
a linstar de la vague
#MeToo, l'avenement
d'une nouvelle ere qui
ouvrirait la voie vers un changement
de paradigme ? Avec des femmes
et des hommes prétes a ne plus
accepter linacceptable et a relever
ensemble les défis d'un combat pour

une société plus juste.

Voici un livret pour les jeunes et
MoiNns jeunes, qui accompagne les
expositions que I'Université Paris-
Saclay a élaborées et diffusées
depuis plusieurs années. Il permet de
comprendre et déconstruire, prendre
conscience et nommer, entreprendre
et agir pour une égalité réelle entre
les femmes et les hommes.



FAIS-CI! FAIS-GA!
TOUT COMMENCE A L'ENFANCE

a jolie », « ma princesse », « mon grand »...
<< M Quels surnoms sont donnés par les parents

aux filles et aux garcons des leur plus jeune
age? A qui offrir le kit de la parfaite ménagere a Noé|?
Et la mégaboite de Lego ? Quels vétements attribue-t-on
a un sexe plutdt qu'a un autre: robe rose ou pantalon
bleu?
Dessociologues comme Sylvie Cromer, Sandrine Dauphin,
Delphine Naudier se sont penchées sur ce moment de
I'enfance, qu'elles qualifient de « laboratoire du genre ».
En effet, beaucoup dinjonctions et constructions
sociales se cachent derriere des images inculquées
a un age précoce ou derriere des jouets ou couleurs
anodines. C'est ainsi que des socialisations différenciées
sont observées, au détriment d'une éducation soucieuse
d'égalité entre les sexes.

Le conditionnement des filles se transmet par des
enseignements, des environnements, des symboles
ou méme par de simples adages, au sens lourd de
conséquences, comme le fameux impératif «il faut
souffrir pour étre belle». Beaucoup de filles entendent
cette phrase prononcée par leurs meres qui elles-mémes
la répetent de génération en génération sans jamais
trop la questionner. En se faisant tirer les cheveux pour
obtenir un joli palmier sur le crane depuis petites, ou bien
en découvrant les joies de I'épilation du maillot quelques
années plus tard, les filles enregistrent une maxime
conjuguant impératifs esthétiques et acceptation de la
douleur.

Dans Beauté fatale, les nouveaux visages d'une aliénation

DANS LES COURS DE RECREATION, LES FILLES SONT INVISIBILISEES

féminine, 'essayiste Mona Chollet pousse cette réflexion
surla«tyrannie de labeauté » qui pousse les filles des leur
plus jeune age a se préoccuper du traitement esthétique
de leur corps. Aussi, la culture de masse et la société
consumeériste poussent les filles et femmes a entretenir
un rapport inquiet et complexé a leurs corps. Les images
de minceur, de chirurgie esthétique qui nous entourent,
et ce dés I'enfance, véhiculent des représentations de ce
que « doit » étre la féminité, avec trés peu de modeles de
ce gqu'elle pourrait étre autrement.

De la méme facon, les garcons sont également soumis
a une socialisation spécifiqgue. Mais la leur valorise
des caractéristiques rattachées a la masculinité: la
force, le courage, la virilité. L'historienne Anne-Marie
Sohn illustre ce propos dans La fabrique des garcons,
Iéducation des garcons de 1820 a aujourd’hui avec
une riche iconographie soulignant [Iévolution des
masculinités et de leur apprentissage depuis 1815.
Bien que notre culture contemporaine questionne
les attributs de la virilité, la masculinité valorisée
reste dominatrice. Ainsi, la remise en question de ces
stéréotypes permet de prendre conscience qu'une
éducation genrée peut étre source dinégalités entre
filles et garcons, qui menera plus tard, a minima, a
une inégalité entre les femmes et les hommes, au pire
des violences que subissent les femmes partout dans
le monde et que, par exemple, le Dr Denis Mukwege
dénonce inlassablement, lui qui tente de « réparer les
femmes » et le raconte dans son documentaire «La force
des femmes »

80% d'une surface bétonnée
réservée au foot, des lignes
dessinées sur le sol, des
garcons qui shootent dans un
ballon.

Ala marge du cadre
soigneusement tracé, dans
les 20 % restants : des groupes
de filles qui se partagent

les miettes de la cour de
récréation. Voila a quoi
ressemblent encore souvent
ces micro-espaces des écoles
francgaises. La non-mixité du

lieu central est instituée, et dés
I'enfance, il faut négocier sa
place. La géographe du genre
Edith Maruéjouls explique

que cette absence d'équilibre
dans le partage de la cour
|égitime la présence masculine
dans l'espace public, la ou les
filles sont reléguées a I'espace
scolaire. Une autre répartition
du terrain, soutenue par des
projets pédagogiques adaptés,
permettrait plus d'égalité et
moins d'inégalités durables.

FOusSEZ-VOUS , LES FILLES /




LE PATRIARCAT,

UNE HISTOIRE VIEILLE COMME LE MONDE

elon 'ONU, 35% des femmes dans le monde ont

subi au moins une fois des violences physiques et/

ou sexuelles de la part d'un partenaire intime ou
d'une autre personne. L'inceste est un crime perpétré a
96 % par des hommes. En France, 85 % des personnes
prostituées sont des femmes. En cas de divorce d'un
couple, la garde des enfants est confiée a la méere dans
71 % des cas. Qu'en conclure? La violence serait-elle
intrinsequement masculine ? Les femmes incarneraient-
elles ce «sexe faible» si longtemps décrit, seulement
dédié a la procréation et a I'éducation des enfants ?

L'historienne américaine Gerda Lener y voit plutdt
le triomphe dun systeme patriarcal, cest-a-dire
linstitutionnalisation historique de la domination
masculine sur les femmes et les enfants dans la famille, et
plus largement sur les femmes dans la société. De cette
autorité qui s'est imposée - non pas naturellement mais
socialement - a longtemps découlé la prépondérance du
pere dans la structure familiale et sociétale.

L'anthropologue Frangoise Héritier explique méme
que certaines différences physiques entre les hommes
et les femmes seraient le fruit d'une alimentation
volontairement différenciée depuis [l'apparition du
Néandertal, il y a 750 000 ans. En Inde, dans des sociétés
africaines ou amérindiennes, la nourriture des femmes
était sujette a controle. Ainsi, celles-ci furent carencées

L'anthropologue et philosophe
allemande Heide Goettner-
Abendroth a parcouru I'histoire
de 'humanité pour retracer
I'historique des sociétés
matriarcales. Elle constate

LES SOCIETES MATRIARCALES ? ELLES EXISTENT !

du Sud jusqu’aux Touaregs du
Sahara, ces peuples partagent
un dénominateur commun: la
vénération de la capacité des
femmes a enfanter.

Le systeme social qui découle

en protéines et en graisses, produits destinés en priorité
aux hommes partant a la chasse. Leurs corps se sont
alors développés difféeremment, ce qui s'est traduit
progressivement par des écarts de taille, de corpulence,
de force. L'autre clé de compréhension de la domination
masculine réside dans la «valence différentielle des
sexes », selon Francoise Héritier, C'est-a-dire que la seule
distinction «naturelle» qui existe entre hommes et
femmes se trouve dans l'asymétrie du pouvoir d'enfanter
(filles et garcons).

Conséquence de cette inégalité: les hommes auraient
alors établi une forme de contrat pour contrecarrer
le pouvoir extraordinaire des procréatrices. La mise
sous tutelle de leurs corps et l'objectification de ceux-
Ci a été le moyen universel de contrler les femmes
symboliguement, culturellement, politiquement et
économiguement. C'est seulement dans les années 1970
que les femmes en Occident ont pu vivre une révolution
-sexuelle notamment- avec lavenement de droits
fondamentaux comme celui a la contraception ou a
I'avortement quileur ont permis de reprendre possession
de leurs corps. Par ailleurs, le paléoanthropologue Pascal
Picq s'est aussi intéressé aux origines de la violence
masculine et par extension du patriarcat. En travaillant
sur I'évolution des primates, il montre que la coercition
sexuelle des males envers les femelles dans le monde

CC BY SA Goddess Sherry

de cette fascination est
matrilinéaire, c'est-a-dire que
la filiation s'établit par la meére,
mais aussi matrilocal : le foyer
se construit a partir du domicile
de celle-ci. Bien souvent, les
structures de ces sociétés -
organisées autour du don,

du consensus, d'un pouvoir
ascendant - facilitent la paix et
I'égalité.

gue ces structures sociales
dominées politiquement et
économiquement par des
femmes ont a la fois précédé
le systéme patriarcal mais
gu’elles lui ont en plus résisté
jusqu'a aujourd’hui sur tous
les continents. Des habitants
de Juchitan au Mexique en
passant par les Minangkabau
d'Indonésie, les Moso en Chine
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Chez les Moso, les femmes ne vivent pas
avec les peres de leurs enfants.
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Le patriarcat aurait pris source au néolithique pour contrecarrer

le pouvoir de procration des femmes.

animal est plus rare que ce que 'on a tendance a croire. Il n'y
a donc pas de déterminisme biologique : un sexe n'impose
pas « naturellement » sa supériorité a un autre. Si les orangs-
outans violent leurs femelles et I'espéce humaine commet
des féminicides, a linverse des grands singes comme les
bonobos vivent en gynocratie. Ces illustrations plurielles et
contraires montrent gue la violence n'est pas inhérente aux
males. Elle résulte d'un mode d'organisation.

Autre symptoéme d'un modele social patriarcal existant
depuis des millénaires et peu questionné: les femmes ont
été mises hors de I'Histoire, comme le décrit la philosophe
Genevieve Fraisse. Les modeles matriarcaux ont été
longtemps sous-étudiés alors méme gu'ils proposaient une
organisation sociale alternative originale. Ce constat permet
de réfuter lidée méme d'une domination masculine éternelle
et universelle. En prenant conscience dautres types de
sociétés, en découvrant de nouveaux récits, les femmes
réalisent également leur pouvoir collectif. Des mouvements
récents comme #metoo ou #balancetonporc refletent cette
dynamique. Aussi, la popularisation de concepts comme
la charge mentale et émotionnelle permet de comprendre
I'étendue d'un systéme patriarcal régissant a la fois I'ordre
social mais pénétrant aussi tout notre univers psychique.

Mets une jupe pluscourte
et tu pédaleras plus vite!

LES MOTS DU FEMINISME

Body positive

Mouvement impulsé par des femmes sur les
réseaux sociaux qui vise a lutter contre les
diktats de la mode et de la maigreur. L'idée
consiste a photographier différents corps et
formes pour que les femmes apprennent a
s'aimer et a se regarder positivement.

Charge mentale

Concept introduit en 1984 par la sociologue
Monique Haicault, popularisé ces derniéres
années. Il désigne la charge cognitive
invisible, source de stress et de fatigue, qui
incombe aux femmes qui travaillent et sont
en couple (taches ménageres, gestion des
enfants...).

Empouvoirement

Concept qui définit le processus par lequel
un groupe et/ou un individu acquiert les
moyens de renforcer sa condition socio-
économique et politique. L'empowerment
féminin ou empouvoirement, traduit la
capacité des femmes a s'émanciper par
elles-mémes.

Mansplaining ou mecsplication

C'est I'« explication » d'un homme qui
se pense le devoir d’enseigner a une
femme - souvent avec condescendance
et paternalisme - quelque chose qu’elle
connait déja, voire maitrise.

Slut-Shaming

L'intimidation (shaming) ou méme
I'hnumiliation de femmes (considérées
comme des salopes, «slut ») dont I'attitude
est jugée par certain-es comme trop
provocante et sexuellement hors-norme.

Taxe rose

C'est la différence de prix entre un produit
estampillé femme et son équivalent étiqueté
homme. Du rasoir rose au déodorant
féminin en passant par la paire de
chaussettes, un article destiné aux femmes
est souvent vendu plus cher alors méme que
son colt de production n'est pas supérieur a
celui d'un produit dit masculin.

a




ART, SPORT...

LE SEXISME v Fair race

omment comprendre que les femmes soient

majoritaires dans les écoles dart et que la

tendance s'inverse une fois leur entrée dans le
monde professionnel ? En effet, on dénombre 55 % de
filles dans les classes de musique puis seulement 17 %
par la suite deviennent sociétaires de la SACEM. Aussi,
en 2019, 26 % des films francais produits sont réalisés
par des femmes selon les estimations du CNC, avec
des écarts de salaire atteignant 42 % entre un et une
cinéaste. Coté BD, il a méme fallu créer le prix Artémisia
en 2007 pour contrebalancer le festival dAngouléme qui
récompensait bien trop peu d'albums féminins.

Ce plafond de verre peut s'expliquer notamment par
les effectifs essentiellement masculins aux postes de
pouvoir dans la culture: 92 % des directeurs de théatre
sont des hommes et 89 % sont a la téte d'institutions
musicales. Ces chiffres peuvent avoir une incidence sur
les choix de programmation et les sous-représentations
observables sur scene. Ces inégalités sont renforcées par
de nombreuses violences physiques. L'affaire Weinstein
a mis en lumiére une déferlante d'abus sexuels, commis
par des hommes sur des femmes. Dans le sillage de
ce scandale, des artistes comme Adele Haenel ont pris
la parole pour dénoncer les crimes dont elles furent
victimes, et dont la culture est loin d'étre exempte.

De la méme maniére, la sous-médiatisation du sport
féminin témoigne d'un intérét a géométrie variable porté
aux sportifs et sportives, bien que la derniere Coupe du
monde féminine de football, organisée en France en

LES GUERRILLAS GIRLS, 35 ANS D'ACTIVISME

Do women have to be naked to
get into the Met. Museum?

Less I|||II| 5% of the artists in the Modern
re women,
e nudes nre

a1
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2019, ait constitué un tournant grace a un succes jamais
atteint auparavant.

Pour autant, la popularité croissante du sport féminin ne
suffit pas a enrayer les inégalités de salaires: en France,
le montant des primes par match est 10 fois moins élevé
pour des joueuses que celui des joueurs. Ce fossé entre
les hommes et les femmes se retrouve dans les écarts de
notoriété: la championne américaine d'athlétisme Allyson
Felix compte 12 médailles d'or en championnat du monde,
soit une de plus que le record historiquement détenu par
Usain Bolt et pourtant leurs noms ne jouissent pas de la
méme réputation.

Aussi, le monde du sport est ébranlé par des scandales
sexuels (patinage artistique, athlétisme, équitation...) dont
les victimes sont majoritairement des filles entre 13 et 16
ans, agressées par leurs entraineurs.

Dans l'art comme dans le sport, lasymétrie entre hommes
et femmes est flagrante et se matérialise par des écarts de
salaire, de représentations, par des rapports de pouvoir ou
le male peut engendrer de nombreux maux symboliques,
physiques et psychologiques.

L'exposition Victoire ! initiée par
I'Université Paris-Saclay vise a ouvrir

les réflexions sur I'égalité entre les
femmes et les hommes dans la pratique
sportive. Elle met en lumiére des

jeunes femmes qui se sont surpassées
dans leur parcours de vie personnel et
universitaire, pour devenir des sportives
de haut niveau.

En 1985, une grande
exposition au MoMA de
New York est organisée. Sur
les 169 artistes exposés,

on compte seulement 13
femmes. Cet événement

a poussé des militantes
féministes américaines a
fonder le groupe des Guerrilla
Girls, masquées en gorilles.
Leur mission: coller des
slogans dans la ville contre
la sous-représentation des
femmes dans l'art.

85%
le
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Femmes et hommes, filles et garcons
sont des étres égaux

1. C'EST QUOI LE PLAFOND DE VERRE?

L
A Un plafond transparent mis en place dans certaines Q‘:'["": le CRESIDENCE
entreprises pour surveiller les femmes qui travaillent meilleur
emporte
B Les freins invisibles qui bloquent les carrieres J
des femmes et leur acces a des postes de direction
Compte les lettres. Celle qui est le plus présente r
te donne la bonne réponse! (soluces p.10)
4 > o A > 3
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2. COMMENT S’APPELLE UN HOMME SAGE-FEMME ?
L

Cest vous qui JE VEUX UNE
aller Faire SAGE FEMME |
Vaccouchemenk?

La sage-femme accompagne la femme
enceinte avant, pendant et apres son
accouchement. Ce métier est exercé

par 99% de femmes ! Dans le mot
sage-femme, le mot femme ne désigne pas
celle qui exerce le métier mais la femme qui
accouche.

Mais comment appelle-t-on un homme qui
exerce le métier de sage-femme ?

A toi de le découvrir grace a cette
charade! (soluces p.10)

Ma premiére est une boucle de fil qui, reliée a d’autres boucles, forme un tricot.
Mes deuxiémes sont pondues par la poule.

On pose la balle de golf sur mon troisieéme.

Mon quatriéme est un pronom signifiant a elle/a lui.

Mon tout est 'homme sage-femme!
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3. QUI FAIT LE PLUS DE TACHES MENAGERES ?
@

On
passe a
table !

Fais les opérations mathématiques et découvre
qui fait le plus de taches ménageéres dans une
maison. On va comparer des hommes et des
femmes qui travaillent 35 h par semaine.* Le
chiffre obtenu sera le nombre de minutes de
taches ménageres effectuées par jour.

(soluces p.10)

Femme:30+40-10+50-20+10+10-20+50-10+50-20="?
Homme:50-40+20+5+30-10+10-20+20+10+20+10="?

* Article d'Ariane Pailhé et Anne Solaz, publié dans La Revue européenne de sociologie (2019)

4. LE ROSE, LA COULEUR DES FILLES ?

Le rose a été «déclaré» la couleur
des filles dans les années 1980. En
effet, les marchands de jouets et de
vétements voulaient vendre plus.

lls n'aimaient pas trop quand un
grand frere donnait son ancien vélo
rouge a sa petite sceur. Alors, on a
inventé le rose pour les filles et le
bleu pour les garcons. Comme ¢a,
par exemple, on vendait deux vélos
dans une famille au lieu dun!

Dans le passé, rose et bleu
n'était pas attribués de la
méme fagon qu’aujourd’hui.
Regarde le tableau d'a coté qui
date de 1637 et trouve les filles
et les garcons! (soluces p.10)
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5. QUAND LES FEMMES ET LES FILLES PAIENT PLUS CHER
®

Si on te dit gu'une femme paie un rasoir plus cher qu'un
homme... car il est rose. Qu'une femme paiera un vélo
plus cher, une brosse-a-dents, un shampoing chez le
coiffeur, et plein d'autres choses. Et pour les filles, Cest
pareil | Des produits et services équivalents sont plus
chers que ceux dits pour garcons.

Ce phénomeéne a un nom. Mais lequel ?

Trouve la bonne ombre et la soluce est en
dessous! (soluces p.10)

B
L

Le tarif rose Le prix rose La taxe femme La taxe rose la féminitaxe

AuM A ' '

o cﬁyen Age, tu pouvais crojser des inventeures

oes Irurgiennes, des cOmmandantes, des ’
Iresses... Mais ensuite, qu 17e siécle, les femmes

bre de professions.

ont eté exclues d'un certain nom

Dés i
aUtr(i)Crmals, une femme Peut se dire a nouveay
€, professeure, cheffe oy chercheuse |




6. DES METIERS POUR LES HOMMES

ET D'AUTRES POUR LES FEMMES ?
®

Woitg, les pneus
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Malheureusement, on trouve certains types de métiers ou il y a plus dhommes et d'autres
plus de femmes. Par exemple, en France, seulement 30 % du personnel de recherche sont des

chercheuses et a peine 14 % du personnel infirmier sont des hommes.

Les filles peuvent étre scientifiques et le talent n'attend pas le nombre des
années. Relie chaque fille a son invention! (soluces ci-dessous)

Un siege de voiture pour bébé qui avertit quand il fait chaud

Un cartable escape game

Une paille écologique en glace
Un ours qui cache les produits de transfusion a I'hdpital

Une tasse pour personne atteinte de Parkinson

POUR ALLER PLUS LOIN
®

Tchika est le premier
magazine d'empouvoirement
pour les filles de 7 a 12 ans,
aussi lu par les garcons.
Au programme: on y casse
les injonctions sexistes,
on y raconte I'histoire de
femmes du passé, ony
rencontre des femmes
puissantes d'aujourd’hui!
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CES FRANGAISES QUI ONT

s

FAIT LE

OLYMPE DE GOUGES

Elle est considérée comme une
pionniere du féminisme. Elle
réclame I'égalité des sexes avec
sa célebre Déclaration des droits
de la femme et de la citoyenne
publiée en 1791 et sindigne des
conditions de vie des esclaves
dans les colonies.

HUBERTINE AUCLERT

Journaliste et militante
féministe, elle se mobilise sous
la llle République pour que les
femmes obtiennent le droit

de vote. Elle meurt sans avoir
obtenu gain de cause pour sa
principale revendication.

JOSEPHINE PENCALET

Considérée comme la 1re
femme francaise élue dans

un conseil municipal (a
Douarnenez), elle en est évincée
6 mois apres. Le Conseil d'Etat
a invalidé son élection en raison
de son sexe.

BENOITE GROULT

Journaliste, romanciere connue
pour son ouvrage Ainsi soit-elle
(1975) dans lequel elle analyse
«l'infini servage » des femmes et
condamne pour la premiére fois
publiqguement la pratique de
I'excision.

SIMONE VEIL

Ministre de la Santé en 1974,
elle fait adopter la loi Vell,
dépénalisant le recours a
I'Interruption volontaire de
grossesse (IVG). Elle est par
ailleurs élue 1re présidente du
Parlement européen en 1979.

JULIE-VICTOIRE DAUBIE

Premiére Francaise a obtenir le
bac en 1861, a 37 ans. Réputée
pour son essai La femme
pauvre au XIXe siecle (1866),
elle se lance ensuite dans le
journalisme économique et
devient la premiere femme
licencié (sans e) de lettres.

MADELEINE PELLETIER

Premiere femme dipldbmée

de psychiatrie en France en
1906. A la fois anarchiste, franc-
maconne et médecin

des pauvres, elle prone

la révolution sexuelle

et le droit a l'avortement.

SIMONE DE BEAUVOIR

Considérée comme une grande
théoricienne du féminisme

et de l'existentialisme avec la
publication du Deuxiéme Sexe
en 1949, elle participe aussi
activement au mouvement

de libération des femmes des
années 1970.

THERESE CLERC

Elle participe au Mouvement de
Libération des Femmes (MLF),
crée la Maison des femmes en
1997 pour accueillir les femmes
victimes de violence. En 2013,
elle ouvre un centre autogéré
pour femmes agées, La Maison
des Babayagas.

GISELE HALIMI

Avocate, elle plaide en 1972
au Proces de Bobigny pour
innocenter les accusées
d'avortements illégaux. En
1974, elle contribue a faire
reconnaitre le viol comme un
crime passible des assises.



L'EGALITE FEMMES-HOMMES,

es I'Antiquité, la démocratie
athénienne institutionnalise
linégalité des sexes. Lafemme
est placée dans un statut d'éternelle
mineure sous lautorité d'un tuteur
masculin. Elle n'a ni droit juridique
ni politique. Son réle : enfanter des
fils légitimes qui accéderont a la
citoyenneté a laquelle elle ne peut
prétendre elle-méme pas plus gu'a
I'néritage familial.

En France, au Moyen Age, les
femmes sont astreintes aux taches
domestiques. Et si dautres pays
européens comme I'Angleterre ou

L'ECRITURE INCLUSIVE FAIT SON CHEMIN

Est-il possible de
«démasculiniser » la
langue francgaise ? En
2015, le Haut Conseil

a I'égalité entre les
hommes et les femmes
se prononce en la faveur
de I'écriture inclusive.
Cette regle repose sur
trois principes : I'accord
des grades/fonctions/
métiers suivant le genre
(une pompiére, une
écrivaine), une nouvelle
facon de manier le
pluriel en incluant les

I"een

Clask 12 régle:
le mascuhn
porte

sur g feminin!

TOUTE UNE HISTOIRE !

'Espagne tolérent l'accés au trone
a une souveraine, ce n'est pas le
cas de la couronne francaise qui
ne se transmet que de pére en fils.
Aussi, pendant des siecles, le statut
social et juridique des femmes est
inférieur a celui des hommes de la
famille, le mariage est indissoluble et
le divorce inenvisageable.

La Révolution de 1789 laisse place a
beaucoup d'espoirs. Des femmes de
lettres s'expriment dans les salons de
Mme Roland ou Mme de Condorcet.

Dans les cahiers de doléances ou
par leur présence dans les rues, les
femmes du Tiers-Etat clament leurs
revendications et simposent dans
I'espace public. Elles acquierent une
personnalité civile, s'‘émancipent
de la tutelle paternelle, deviennent
libres de se marier (ou pas) et méme
de divorcer. Cette série de droits ne
rime pas pour autantavec une égalité
civique et politique. En 1791, dans sa
Déclaration des droits de la Femme et
de la Citoyenne, Olympe de Gouges
dénonce l'absence des femmes a la
tribune mais pas a I'échafaud. Elle est
guillotinée en 1793. Le grand coup
darrét porté aux nouveaux droits
acquis par les femmes est celui de
1804, avec linstauration du Code
civil napoléonien. Les progres de la
Révolution sont remis en cause: les
femmes redeviennent des mineures.
Elles doivent une obéissance
totale a leur époux chargés de leur
protection et leur mariage dépend
du consentement paternel.

ToutaulongduXIXesiecle,lacondition
des femmes évolue peu a pey,

deux sexes par le recours au point médian (les étudiant-es) et
I'encouragement de termes universels comme « droits humains »
plutét que « droits de 'lHomme ». Puisque le langage structure

la pensée, sa féminisation est indispensable pour éduquer a
I'égalité, d'autant plus que la langue francgaise a déja montré
gu'elle était capable d'évoluer... ou de régresser. En effet,

c'était au XVII¢ siecle que les académiciens avaient effacé les
marques du féminin largement usitées jusque-la. En 2019, enfin,
I’Académie francaise s'est prononcée pour une féminisation
génerale des noms de métiers. Et dans les écoles, de plus en
plus d'enseignant-es militent pour I'écriture inclusive. A suivre!

Hubertine Auclert
fonde la
société Le droit
des femmes

Déclaration La Fronde,
le 1¢r quotidien
féministe au

monde

des Droits de la
Femme et de la
Citoyenne

notamment en matiére d'éducation,
méme si celle-ci reste différenciée
entre les sexes. Politiquement, des
mouvements comme la société Le
droit des femmes, créée en 1876
par la journaliste militante Hubertine
Auclert, réclament le droit de vote.
Dans ce méme élan, en 1888, le
Conseil International de la Femme

Les femmes
mariées peuvent
disposer de leur

salaire

Marie Curie
recoit le
Prix Nobel de
physique
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D’0Olympe de Gouges a la parité dans les élections.
I'égalité des droits femmes-hommes avance doucement.

(CIF) est créé. Cest en Angleterre
que les suffragettes sont les plus
mobilisées ; elles obtiennent le droit
de vote en 1918.

La Premiere Guerre mondiale a
prouvé que les femmes étaient
indispensables au fonctionnement
économique des FEtats en guerre.
Elles ont travaillé jusqu'a 13h par
jour pendant plusieurs années
pour des salaires inférieurs a ceux
des hommes jusqu'a ce qu'elles
doivent céder leur place aux
soldats revenus du front. Pendant
la Seconde Guerre mondiale, des
travailleuses,  combattantes et
résistantes se font connaitre. Il faut
attendre 1945 pour que les femmes
puissent voter pour la premiere
fois en France. S'ensuivent d'autres
avancées comme la réforme du

régime matrimonial en 1965. Les
femmes peuvent désormais ouvrir
leur compte en banque, exercer
une profession sans l'autorisation
de leur époux et gérer elles-mémes
leurs biens. Cet affranchissement
s'accompagne d'une  révolution
sexuelle permise par lusage de
contraceptifs dans les années 1960.
Dans cette lignée, le Mouvement
de Libération de la Femme (MLF)
revendique le droit a l'avortement
qui sera légalisé avec la loi Veil de
1974.

Une série de lois permettent par
la suite de mettre en place les
conditions d'une indépendance
progressive  des  femmes

l'autorisation de divorcer en 1975,
I'égalité des époux en 1984, la
création du congé de paternité en

QUAND LES FEMMES SE REGROUPENT EN MOUVEMENT

Depuis des décennies, les femmes s'organisent pour réclamer
des droits, de la parité et méme de I'égalité ! Le Mouvement

de libération des femmes, les Chiennes de garde, Osez le
féminisme ! et en 2008, la création de ... La Barbe. Des militantes
francaises décident de se vétir d'une barbe pour envahir les
cercles de pouvoir ou se concentrent les élites masculines
blanches qui y font perpétuer leur domination. L'idée : mener
des actions pour ridiculiser et rendre ostensible la sous-

représentation des femmes.

Les Francaises

obtiennent
le droit de vote

Ces féministes peuvent s'immiscer sur un plateau télévision
tout comme dans un jury de festival composé exclusivement
d’hommes. En 2020, avant le début de la cérémonie des César,
1000 personnes du monde du cinéma ont recu sur leur portable
une vidéo avec un petit mot pour féliciter les 12 nominations

de Polanski, raccord avec les 12 accusations de viol qui lui sont
adressées. Un message signé La Barbe.

Simone de Beauvoir
publie
Le deuxiéme sexe

2002 ou encore l'ancrage de I'égalité
d'accés aux mandats électoraux
dans la Constitution en 2008.

Toutefois, cette longue marche
vers la réduction des inégalités
femmes-hommes ne suffit pas a
les anéantir et differe largement
d'un pays a un autre. Beaucoup
de dysfonctionnements dans la
pratigue demeurent, notamment en
matiere de salaire etde carriere mais
aussi en termes de déséquilibres
dans la vie privée. La sociologue Eva
lllouz analyse comment la sphere
de lintime concentre aujourdhui
«une grande partie des problemes
sociaux ». Autrement dit, l'intérieur
d'un foyer est largement politique
et [égalité en droit n'est pas
nécessairement une égalité réelle.

|

L'avortement est
légalisé

CC BY SA Jean Adoua

#BalanceTonPorc
et #metoo




DE L'ECOLE AU TRAVAIL :

LE SEXISME A TOUS LES ETAGES

ne absence de mixité dans les cours d'Education

Physique et Sportive a I'école, une domination

masculine perceptible dans de nombreux albums
jeunesse, une sous-représentation des femmes dans
les programmes d'Histoire... Tels sont aujourdhui
les canaux par lesquels s'exerce le processus de
socialisation du genre. Des stéréotypes sont entretenus
dans les enseignements scolaires et familiaux. Sylvie
Ayral, professeure agrégée et docteure en sciences
de l'éducation explique dans La fabrique des garcons,
sanctions et genre au collége que ces derniers sont
éduqués a lagressivité, la compétition, l'intériorisation
des émotions. Ce fagconnement les prépare a imposer
leurs lois dans la cour de récréation, dans la rue, ce qui
se traduira plus tard dans le monde du travail et dans la
majorité des espaces. L'auteure ajoute que I'argent public
destiné aux activités périscolaires est essentiellement
consacré a des infrastructures ou activités dont profitent
presque exclusivement les garcons. Les stades, les skate
parcs, les terrains de basket sont autant de moyens
d'encourager les enfants a pratiquer des sports en
extérieur que de dispositions excluant les filles de
I'espace public.

Un concept baptisé « 'effet

A lissue de leur parcours scolaire ou universitaire,
l'orientation differe encore beaucoup entre filles et
garcons. Les premieres, plus diplomées en moyenne
rencontrent plus de difficultés sur le marché du travail.
Elles se dirigent davantage vers des métiers du secteur
public, ou bien dans l'associatif, le social, le soin ou les
conditions d'emploi sont plus difficiles et la rentabilité
professionnelle  moindre. Quant aux seconds, ils
détiennent 50 % de richesses en plus que les femmes
dans le monde, selon le rapport annuel d'Oxfam,
organisation caritative contre la pauvreté.

Silesinégalités de sexe dans le monde professionnel sont
particulierement criantes, elles sont en plus universelles.
De la France au Japon en passant par le Mexique ou
le Nigéria, les femmes occupent souvent des postes
précaires et mal rémunérés. Dans le monde, deux tiers
des personnes du secteur du soin sont des femmes.
Alors que I'éducation, la santé, le travail social, I'aide a la
personne ou le nettoyage sont considérés comme des
milieux «essentiels», leur valorisation économique est
faible.

a mené des recherches

L'EFFET MATILDA : QUAND LES HOMMES VOLENT LES INVENTIONS DES FEMMES SCIENTIFIQUES

Matthieu » est développé dans
les années 1960 par le
sociologue Robert K. Merton,
en référence a un verset
biblique. La théorie:

une gloire est toujours
inégalement partagée. Déja
en 1870, Matilda Joslyn Gage,
une militante américaine
avait féminisé ce constat:

les femmes a l'origine
d'inventions sont souvent les
oubliées de I'Histoire.

A partir de ces deux
références, I'historienne
Margaret W. Rossiter

batit un nouveau concept
dans les années 1980,
appelé « l'effet Matilda ». Il
souligne l'accaparation des
découvertes scientifiques de
femmes par des hommes. Un
exemple parmi tant d'autres:
la physicienne Lise Meitner

décisives sur la physique
nucléaire avec deux hommes,
Otto Hahn et Fritz Strassman.
lls sont collectivement a
I'origine du principe de fission
nucléaire défini en 1938...
mais seuls ses deux collegues
obtiennent le prix Nobel de
chimie.

Par un effet domino,

les hommes spoliateurs

sont auréolés de succes,
accumulent les récompenses
et moyens d'évolution
professionnelle. A I'inverse, les
femmes dépossédées de leurs
travaux ne profitent de rien

et restent invisibles. Jusqu'a

ce qu'elles soient sorties de
I'ombre par I'Histoire. Mileva
Einstein, Rosalind Franklin,
Jocelyn Bell... ont recu bien
tardivement la reconnaissance
gu’elles méritaient.

Alice Ball (1892-1916), chimiste a
I'Université d’Hawai, découvre un traitement
qui peut lutter contre la lépre. Elle meurt
avant la publication de ses travaux que

le président de I'université Arthur Lyman
Dean s‘attribue! Cette appropriation n'a été
découverte qu’en 1977.



Méme si les jeunes filles sont plus diplomées que les garcons,
elles rencontrent plus de difficultés sur le marché du travail.

En France, les hommes ont un salaire supérieur de 22,8 %
de plus que les femmes selon l'Insee. Les emplois incertains
comme les CDD ou intérims sont occupés a plus de 70% par
des femmes. De plus, les employeurs privilégient 'embauche
des hommes - et souvent a des postes a responsabilités - en
raison d'une plus longue absence des femmes en congé
maternité. Ce déséquilibre flagrant structure pourtant nos
sociétés et nos économies et renforce le travail domestique,
non rémunéré, des femmes dans la sphere privée. Ce
principe ancre lidée d'un détachement masculin pour les
réalités du quotidien, pour la famille tandis que la femme
serait naturellement prédisposée a endosser et aimer cette
charge.

De plus, au moment de la retraite, les femmes touchent des
pensions inférieures de 42 % a celles des hommes.

Des mesures concretes comme l'allongement du congé de
paternité, le respectdelaloisur I'égalité professionnelle au
risque de sanctions appliquées ou encore la revalorisation
des rémunérations dans les métiers a prédominance
féminine pourraient amenuiser le sexisme au travail.

En politique, des incitations a la parité existent depuis 2000
mais la féminisation du Parlement est relative. L'égalité en
droit nimplique pas nécessairement une égalité effective
car certains comportements n'évoluent que lentement.
Cela explique, peut-étre, que 'némicycle puisse huer une
ministre du logement, Cécile Duflot, pour le simple fait
gu'elle portait une robe en ... 2012 !

Unesensibilisation précoce al'égalité sembleindispensable
pour qu'un changement des mentalités radical soit
palpable. La «fabrication» de nouveaux enfants, filles et
garcons, semble le point de départ pour batir une société
plus juste aux fondements modernes. Si « on ne nait pas
sexiste » mais gu'«on le devient», comme le soutient le
sociclogue des genres Sébastien Chauvin, pourrait-on
considérer qu'il est du devoir de la société d'empécher
ce devenir et non pas de créer les conditions de son
épanouissement ?

.-

FEMMES ET POLITIQUE

2021 : le site de 'ONU recense 18,6 % des
sieges parlementaires dans le monde
occupés par des femmes. En chef de file:

le Rwanda, avec 61 % de femmes a la
chambre des députés. Malgré des politiques
de quotas établies par certains états, les
femmes restent confrontées a un plafond
de verre. La France se retrouve aujourd’hui
au 46¢ rang mondial des pays assurant la
plus juste participation des femmes a la vie
politique. Depuis 1958, la Ve République n'a
connu a sa présidence que des hommes.
Une modification de la Constitution a tout
de méme introduit le principe de parité,
suite a quoi une loi en 2000 a exigé qu'il y ait
autant de femmes et dhommes candidats
lors des scrutins de liste, au risque de devoir
payer une amende. Pénalité que certains
partis préférent payer. Ainsi, les 17 premiers
groupements politiques francais ont perdu
2,18 millions d'euros en 2018 pour n'avoir
pas respecté la parité lors des législatives de
2017!

Qe

dites-vous
d'un poste 3 la
PELEGATION

Motre
geuvernement

engage des

Ces injustices
me mettent en
colére |

Encore
une hystérique !




COMMUNICATION POUR UN

LANGAGE EGALITAIRE

u 1¢ janvier 2019, nous comptions
51,5% de femmes sur les 66,9 millions’
de personnes vivant en France (inclus
Mayotte). Pourtant, cette part majoritaire de

Guide pratique

femmes n'est pas représentée dans notre langue. CO m m Kl Nl Cat‘ O N
Le langage bouge, évolue et est le reflet de notre pou i U N \a ngage

égalitaire

société, c'est pourquoi nous soutenons linitiative
de rendre la langue francaise égalitaire dans
notre vie quotidienne, tout en sachant que si la .
féminisation des titres est recommandée, I'écriture g&‘g_%{%&%
inclusive n'est pas retenue dans les textes officiels.

Le guide que nous vous proposons Vous permettra
de découvrir les principes de la communication
égalitaire.

1 Insee, Situation démographique et bilan démographique 2018

QUELQUES
BONNES PRATIQUES

VOCABULAIRE
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LE FEMINISME

D'Olympe de Gouges a Virginie
Despentes en passant par Simone
de Beauvoir ou Angela Davis, cette
bande dessinée retrace, a travers
des événements et des slogans
marquants, les grandes étapes du
féminisme.

Le Lombard éditions

LE DEUXIEME SEXE

Le Deuxieme Sexe est un essai
existentialiste et féministe de
Simone de Beauvoir, paru en 1949.
Vendu a des millions d'exemplaires
a travers le monde, il est considéré
comme un des ouvrages fondateurs
du féminisme moderne.

Gallimard

FEMMES

ICI ET AILLEURS ANSH Soiy

BENOITE grgyy;

Avec ses 6 magazines par an
Femmes Ici est ailleurs est plus
qu'un magazine féministe.
Cest aussi un club qui offre
l'opportunité de découvrir ces if s‘-..
femmes, leurs initiatives, dans PRM&RTEI:’;S“"
toute leur diversité, partout dans le "“Hnnmsnzm’.‘_rd
monde... 4
https://femmesicietailleurs.com

OLYMPE DE GOUGES

La biographie en BD de

cette femme libre, pionniére

du féminisme qui rédige La
Déclaration des droits de la femme
et de la citoyenne, en 1791. Elle y
demande l'égalité entre les sexes
et le droit de vote.

Casterman

LE FEMINISME
POUR LES NUL-LE-S

Pour comprendre les inégalités

POUR ALLER PLUS LOIN

AINSI SOIT-ELLE

Cet essai, paru en 1975, est le récit
de la conversion au féminisme de
Benoite Groult a l'aube de ses 50
ans.

Un classique, écrit avec une plume
alerte, qui reste malheureusement
d'actualité.

Grasset

SORCIERES, LA PUISSANCE INVAINCUE
DES FEMMES

Mais qui étaient celles qui, dans
I'Europe de la Renaissance, ont
été accusées de sorcellerie ? Les
femmes célibataires, les femmes
sans enfants et les vieilles femmes.
Les mémes qui sont stigmatisées
de nos jours.

éditions La Découverte

AINSI SOIT BENOITE GROULT

Ce livre est I'histoire d'une amitié
entre deux femmes de deux
générations différentes, l'une
romanciere et pionniere du f
éminisme, lautre dessinatrice et
pionniere de la bio-graphique.
Grasset

RAGE AGAINST THE MACHISME

L'historienne Mathilde Larrere
retrace les combats féministes de
la Révolution frangaise jusqu’au
mouvement #MeToo d'aujourd’hui,
sur les pas de Louise Michel, de
Gisele Halimi, mais aussi de tant
d'autres invisibilisées.

Editions du Détour

entre les sexes, ce livre vous
fournira toutes les clés de
décryptage utiles secteur par
secteur. Enfin, vous serez
incollables sur les trucs et astuces
pour agir dans votre quotidien.
First

GENERATION XX

LES COUILLES SUR LA TABLE - BINGE AUDIO

PAS MON GENRE - FRANCE INTER

FEMMES PUISSANTES - FRANCE INTER




EXPOSITIONS EN PRET
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L'EXPOSITION : LE!

S METIERS ONT-ILS UN SEXE ?

.\'_'ﬁ ab diadgnel -u_lg_'-:l

@

Sexisme, pas notre genre !

Création originale de la dessinatrice Catel

Nombre de planches : 4

Dimensions : AO

Les métiers ont-ils un sexe ?

Création originale de la dessinatrice Catel
Nombre de planches : 5

Dimensions : AO

.
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LEXPOSITION : LES METIERS ONT-ILS UN SEXE 2

Matériel : Tissu

Universtg’

PARIS-SACLAY
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universite

PARIS-SACLAY

L’EXPOSITION

PR——

Matériel : Tissu
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EXPOSITION Olympe de Gouges et Benoite Groult
DEUX EPOQUES, DEUX PARCOURS POUR L'EGALITE

une journalite, écrvaine et milkante férinisie

e Gouse, e Olympe de Gouges, 1éc & Honiausen (e 7 1748, st une femme de letres  Benoite Groult, née le 31 jonvier 1920 & Paris, est
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Olympe de Gouges est morte 1986, elle assure la présidence

«Terreur.
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L'éducation a la féminité

HNEgalité 2020

Création originale de la dessinatrice Catel

Nombre de planches : 6

Dimensions : A0

Matériel : Tissu avec ceuillets
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EXPOSITION Olympe de Gouges et Benoite Groult
DEUX EPOQUES, DEUX PARCOURS POUR LEGALITE

uny
PARI.

Deux époques,
deux parcours pour
'égalité

Exposition de Olympe de Gouges

et Benoite Groult
Dessins de Catel

Nombre de planches : 8
Dimensions : A1

Matériel : Tissu
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site (France. 1873 xats-unis, 1968)
nver Premiere réalisatrice
E,ms-sﬂ‘-‘ de Phistoire du cinéma

LA SANTE A-T-ELLE UN GENRE?
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os lunettes du genre pour analyser
soins aux pratiques médicales en
e, les situations dinégalités et de
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Nombre de planches : 11
Dimensions : A0

Matériel : Tissu avec ceuillets
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La Santé a-t-elle un genre ?
Catel

Nombre de planches : 6
Dimensions : AO

Matériel : Tissu avec ceuillets ou carton plume
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Marie-Héléne Le Ny
PORTRAITS/IMAGES & VOIX

VICTOIRE !

Vincent Moncorgé
Nombre de planches : 15
Dimensions : AO

Matériel : Tissu avec ceuillets

Infinités plurielles

(portraits de chercheuses)
Marie-Héléne Le Ny

Nombre de planches : 21
Dimensions : 80 x 120 cm
Matériel : baches textile souples

pouvant étre installées
sur tous types de supports en intérieur
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